
               Пусть сбудутся детские мечты!  
Мечтатель, сказочник, чудак - так часто мы слышим эти слова… и как мало значения 

многие придают своим и чужим мечтам, фантазиям, идеям… увы… А ведь мечты сбываются. И 

именно от родителей и педагогов зависит как в будущем ребёнок будет строить свою жизнь, 

найдёт ли своё место в жизни. Детские мечты безграничны, ибо пока ещё их не успели заковать в 

цепи правил, законов Вселенной, условностей общества. В детских фантазиях всё возможно: 

лучше мечты детей связаны с полётом или путешествиями, с умением колдовать или проходить 

сквозь стены, с превращениями и перемещениями в пространстве. И кто сказал, что когда-то эти 

мечты не станут реальностью? Детские мечтания - основа их будущей, взрослой жизни.В 

детском возрасте зарождается источник фантазий, которые в будущем станут двигателями во 

взрослой жизни. Поиск той области, где можно приложить свои старания, умения, таланты - это 

работа фантазии. Уже позднее, когда фантазия создаёт некий образ, непреодолимо 

притягивающий и манящий за собой - человек начинает словно бы обтесывать, создавая 

удивительную, уникальную, замечательную мечту. Значит, позволяя воображению 

беспрепятственно мечтать, фантазировать и осознавать свои мечты - мы тем самым позволяем 

себе и детям развиваться, расти, жить полноценной жизнью, строить свой собственный "дом 

мечты", в котором будет всё возможное для счастья, радости, благополучия и успеха. Обратите 

внимание, что мы осознанно не говорим "создать мечту", заменяя это словосочетание фразой 

"вспоминать мечты, принимать, осознавать". 

"Создавать, делать мечты" значило бы неким искусственным путём насаждать своему 

воображению нечто чужеродное. Это было бы самообманом. 

Человеческий Мозг (Ум) может придумать что-либо только основываясь на той базе данных, 

которая в нём заложена. Для придумывания чего бы то ни было нужен некий первичный 

"толчок" - идея, которая со временем наполнится содержанием, обрастёт подробностями и станет 

уже не просто красивой мечтой, но важной целью.Рождение мечты - процесс творческий, 

независящий от самого мечтателя. Твои мечты - это ты сам. 

"Фантазия - это капля дождя, падающая на блестящую гладь воды, а мечта - это волны, 

возникающие от этого падения. За волнами мы можем наблюдать, а вот сказать точно, 

откуда прилетела капля дождя, мы не можем. Откуда-то с неба, из тучи:И для того, чтобы 

мы были готовы к тому, чтобы заметить момент, когда капля соединится с гладью океана и 

от этого соединения родятся волны, нам сначала нужно подготовить себя. Нам нужно 

научиться быть восприимчивыми, открытыми всему новому и необычному, а самое главное - 

нам нужно научится бездеятельной восприимчивости. Мы станем наблюдателем, задумчиво 

сидящим на берегу пруда, перед глазами которого дождь рисует узоры на глади пруда, и эти 

узоры рождают в воображении причудливые образы, которые перерождаются и перетекают 

друг в друга, в какой-то момент вдруг рождая исключительную, яркую, масштабную идею, 

которой до какой-то поры не было в нашем воображении. И когда она родилась, мы уже 

можем играться с ней, можем перекидывать ее с ладони на ладонь и вглядываться сквозь нее 

на солнце, наблюдая рождающуюся радугу мечты."(Г. Павленко, психолог, писатель и просто 

замечательный человек).Все малыши, все дети любят мечтать. Многие представляют себя 

сильными, красивыми, отважными. В воображении дети представляются себе удивительными 

космонавтами, заколдованными принцессами, волшебниками, умеющими колдовать 

сказочниками, отважными путешественниками и талантливыми изобретателями. Дети рисуют в 

воображении необыкновенные, красивые, фантастические  миры. Вспомните, а о чём мечтали вы 

сами?.. Какие из фантазий сбылись в вашей жизни? Все мы родом из детства…Основой для 

фантазий могут являться услышанные сказки, увиденные фильмы, прочитанные книги. В 

детских мечтах игрушки оживают, растения и животные разговаривают человеческим языком, 

люди умеют летать и подолгу плавать под водой словно рыбы.Вспомните мультфильм про 



Мамонтенка, потерявшего Маму… мысленно или вслух, попытайтесь напеть эту замечательную, 

трогательную песенку…  

По синему морю к зеленой земле 

Плыву я на белом своем корабле, 

На белом своем корабле, 

На белом своем корабле. 

Меня не пугают ни волны, ни ветер, 

Плыву я к единственной маме на свете, 

Плыву я сквозь волны и ветер 

К единственной маме на свете. 

Скорей до земли я добраться хочу, 

"Я здесь, я приехал!" - я ей закричу! 

Я маме своей закричу, 

Я маме своей закричу. 

Пусть мама услышит, пусть мама придет, 

Пусть мама меня непременно найдет, 

Ведь так не бывает на свете, 

Чтоб были потеряны дети! Что вы чувствуете? Что происходит у вас в душе и в сердце? Нечто 

теплое, милое, нежное, почти до слез… Это вам вспомнился образ детства, в вас ожили ваши 

детские воспоминания. Дети умеют мечтать так, как не умеют мечтать взрослые люди.  

Итак, детские фантазии и мечтания: 

* Нарисовать карандашами лошадку, и чтоб мама сразу узнала кто это такая. 

* Превратить вот ту большую муху в слона и чтобы он со мной играл. 

* Пусть папа и мама разрешат мне уйти из музыкальной школы и пойти заниматься гимнастикой. 

* Быть единственным в садиковой группе, кто знает, что этот стих сочинил "Самуий Майшак". 

* Уже посинеть от холода, а всё равно купаться. 

            * Думать о том, как полетишь с одной девочкой в космос на всю жизнь. 

* Чтобы папа разрешил брать его удочку. Я бы не рыбачил, просто в руках её держал и улыбался. 

 Вот такие они, мечты ваших детей…лучшие мечты для каждого из них… И пусть эти мечты 

сбываются не только в воображении ребёнка… А ваша задача - осознать в чём суть мечты, в чём 

главная идея и помочь ребёнку хоть отчасти приблизиться к своим фантазиям, развивать своё 

воображение и напрявлять его в интересное, увлекательное русло… 

Мечтайте сами, мечтайте вместе с детьми… позвольте себе и им мечтать... Пусть 

сбываются все ваши мечты!!! 

 

 


